DOMOWY TEST CIAZOWY - STRUMIENIOWY
JEDNORAZOWEGO UZYTKU

bobo-TesT

Instrukcja uzycia

bobho-TesT strumieniowy jest szybkim i prostym w uzyciu testem cigzowym do domowego uzytku. Wynik testu pojawia sie w ciagu 5 minut. Test mozna
stosowac juz po 7 dniach po stosunku. Jesli nie minat jeszcze pierwszy dzien spodziewanej miesigczki do przeprowadzenia testu nalezy uzy¢ pierwszego
porannego moczu. Jezeli minat pierwszy dzien spodziewanej miesigczki test mozna przeprowadzic o kazdej porze dnia.

Wyréb do samodzielnego zastosowania.

Test do diagnostyki in vitro (wytacznie do uzytku zewnetrznego).

Przed przeprowadzeniem testu

v Uwaznie przeczytaj cafg instrukcje uzycia. Jezeli masz jakie$ pytania co do sposobu przeprowadzenia testu lub co do jego rezultatow,
zadzwon pod nr(085) 732 46 22 lub 732 40 99 w godz. 8.00-16.00 (poniedziafek-pigtek)

v Nie otwieraj foliowej torebki testu jezeli nie jestes gotowa do przeprowadzenia testu.

v Nie uzywaj testu po przekroczeniu daty waznosci wydrukowanej na opakowaniu i etykiecie.

v Test przechowuj w szczelnym opakowaniu w temperaturze pokojowej: 3-30°C

v Przechowuj testz dala od dzieci.

v Powykonaniu testu nie nalezy podejmowac zadnych dziatari o charakterze medycznym bez uprzedniej konsultacji z lekarzem.

Zawarto$¢ opakowania
Opakowanie zawiera plastikowy test w zapieczetowanej folii oraz instrukcje uzycia.
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Opis ptytki testowej (Rys.1)

UWAGA: wewnatrz torebki foliowej znajduje si¢ saszetka pochfaniajgca wilgo¢, ktorg nalezy wyrzuci¢

Sposdb uzycia

. Wyjmij test z foliowego opakowania. Nastepnie zdejmij plastikowa nasadke z paska do absorpcji moczu.

Pamietaj, aby nie dotykac palcami do paska absorpcyjnego.

Test powinien byc¢ trzymany za uchwyt tak, aby widoczne byfo okno testowe. Na 5 sekund skieruj pasek absorpcyjny bezposrednio na strumien moczu. Jesli

nie mozesz utrzymac strumienia moczu przez 5 sekund, mozesz umiesci¢ mocz w czystym i suchym pojemniku, a nastepnie zamoczy¢ w nim 2/3 paska

absorpcyjnego na 10 sekund.

. Zakryj pasek absorpcyjny plastikowq nasadka. Pot6z test na pfaskiej powierzchni, aby widzie¢ okno testowe.

0d tego momentu zacznij mierzy¢ czas. Kiedy mocz zostanie wchfoniety, w oknie testowym w pozycji paska kontrolnego C powinnas zobaczy¢ rézowy

pasek, ktory kontroluje dziafanie testu.

. Doktadny wynik mozna odczytac w oknie testowym po 5 minutach (zob. rys. 2,3,4). Wynik pozytywny (ciagza) powinien pojawic sie w czasie krétszym niz 5
min. Natomiast w celu potwierdzenia negatywnego wyniku (brak cigzy) nalezy poczekac petne 5 minut. Po odczytaniu wyniku wyrzucic¢ test. W przypadku
negatywnego wyniku (brak cigzy) nie nalezy sugerowac si¢ zmianami w okienku testowym po uptywie 5 minut, poniewaz na skutek zachodzacych reakgji
chemicznych wynik pokazany po tym czasie moze by¢ zafatszowany.
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UWAGA: Nie zaleznie od tego czy jestes w cigzy czy nie, w oknie testowym powinien pojawic si¢ pasek kontrolny C (rys. 2). Obecnos¢ paska
informuje, Ze test dziata prawidfowo. Brak paska kontrolnego C informuje, ze test zostat przeprowadzony nieprawidfowo.
Test nalezy powtérzy¢ przy uzyciu g te go.

Interpretacja wynikow

Brak linii kontrolnej C
lub pojawi sie tylko linia testu T
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Rys. 3 Rys. 4

Tylko linia kontrolna C Tylko linia kontrolna Ci linia testu T

Rys. 2

Brak cigzy Cigza Wynik niewazny

Jesli w oknie testowym pojawi sie tylko
linia kontrolna C oznacza to, Ze nie jestes
W Cigzy.

Jeste$ w cigzy, jesli w oknie testowym
pojawig sie dwie rézowe linie: kontrolna C
i testowa T Nawet jesli linia testowa T jest
ledwo widoczna oznacza ona, ze jeste$ w
cigzy. Kolory obu linii moga sie lekko
réznic.

Jesli w ciggu 5 minut w oknie testowym T
nie pojawi sie linia kontrolna C lub pojawi
sie linia testowa T- wynik btedny. Nalezy
powtdrzy¢ badanie uzywajac nowego
testu.
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Odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania
Jak dziata test?

bobo-test strumieniowy zostat zaprojektowany tak, aby wykrywa¢ nawet niewielkie ilosci hormonu cigzowego HCG (gonadotropina kosmowkowa) w
moczu. Hormon ten jest produkowany przez organizm tuz po zaptodnieniu, a jego poziom wzrasta znaczaco w pierwszych trzech miesigcach ciazy.
bobo-test strumieniowy jest wyjatkowo czutym testem przeznaczonym do wykrywania hormonu HCG juz w 2-3 dni od momentu wzrostu HCG. Wykrywa
go o okofo 50% szybciej niz inne testy.

Kiedy mozna wykonac¢ test?

Odczekaj 7 dni po stosunku zanim przeprowadzisz test. Jezeli minat pierwszy dzien spodziewanej miesigczki test mozna przeprowadzic o kazdej porze dnia.
Jesli nie minat jeszcze pierwszy dzien spodziewanej miesigczki do przeprowadzenia testu nalezy uzy¢ pierwszego porannego moczu. Pozytywny wynik
znaczy, ze jeste$ w Cigzy, natomiast negatywny powinien by¢ powtdrzony w dniu spodziewanej miesigczki.

Czy do przeprowadzenia testu mozna uzy¢ pojemnika?

Tak, jezeli probka moczu jest gromadzona w czystym i suchym pojemniku i natychmiast zostanie wykorzystana do przeprowadzenia testu. Zastosuj sie
wowczas do punktu 2 opisanego w czesci "Sposob uzycia".

Czy karminie piersig i picie alkoholu majg wptyw na wynik?
Nie.
Co mam zrobi¢ kiedy wynik jest pozytywny?

Powinnas skonsultowac si¢ z lekarzem ginekologiem. Mozesz potwierdzic test robigc go jeszcze raz po trzech dniach. Pamietaj, ze odpowiednie zachowanie
we wezesnej fazie cigzy jest wazne, aby zapewnic zdrowie matce i dziecku.

Co powinnam zrobic kiedy wynik jest negatywny?

Negatywny wynik testu oznacza, ze hormon HCG nie zostat wykryty i prawdopodobnie nie jestes w cigzy. Jesli miesigczka nie pojawi sie w ciggu kilku dni
mozliwe jest, ze zle wyliczytas dzien rozpoczecia okresu. Wéwczas powinnas powtdrzy¢ test. Jezeli ponowna proba wskazuje negatywny wynik, a
oczekiwana miesigczka nie wystepuje, powinnas skontaktowac sie z lekarzem.

Jakie czynniki moga wptywac¢ na wynik testu?

Jezeli przeprowadzisz test zgodnie z instrukcja uzycia wynik testu powinien by¢ doktadny. Jednakze pewne rzadkie choroby i niektére leki stosowane w
leczeniu nieptodnosci zawierajgce hormon HCG moga wpltywac na wyniki. Leki przeciwbolowe oraz tabletki antykoncepcyjne nie majg wptywu na wynik
testu.

Co mam zrobi¢ jesli nie jestem pewna co do koloru linii w oknie testowym?

Jezeli wynik testu jest pozytywny (ciaza), w oknie testowym pojawia sie dwie, rézowe linie w ciagu 5 min. od wykonania testu. Rezultat jest pozytywny bez
wzgledu na fakt, jak silny lub staby jest kolor linii. Jednakze, gdy chcesz sig jeszcze bardziej upewni¢, powtérz test po 3-4 dniach. kiedy poziom hormonu
HCG wzros$nie, linie bedg ciemniejsze.

Czy wynik moze si¢ zmieni¢ po dtuzszym czasie?

Jezeli w oknie testowym pojawia sie tylko linia kontrolna C (brak cigzy), to po okresie dfuzszym niz 5 min. nie nalezy odczytywac wyniku, poniewaz w tescie
nadal zachodza reakcje chemiczne, ktore mogq zmieniac obraz przeprowadzonego testu.

Wszystkie elementy zuzytego testu nalezy wiozyc¢ do oryginalnego opakowania i postepowac z nimi tak, jak z odpadkami.
Nie nalezy uzywa¢ ponownie zadnego z elementdw zestawu testowego.
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